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Положение о Всероссийских соревнованиях
КУБОК    РОССИИ 
1. Классификация соревнований
Соревнования личные и проводятся с це​лью:
· пропаганды и развития гиревого спорта в Российской Федерации,
· повышения спортивного мастерства участников соревнований,
· отбора сильнейших спортсменов для участия в чемпионате Мира.
2. Место и сроки проведения соревнований

         Место проведения: Ростовская область, Октябрьский (с) р-н, п.г.т. Каменоломни, ДК.
Размещение участников соревнований в гостиницах: 

1. “Восток”, г. Шахты ул. Ленина д. 200, т. (8636) 22-05-53, от 170 до 450 руб./сут.

2. “Горняк”, г. Шахты ул. Советская д. 193, т. 22-05-70, до 550 руб./сут.
3. “Никопол”, г. Шахты ул. Садовая д. 12, т. 22-05-23 до 550 руб./сут. 
          Проезд:  до ст. Шахтная, 30 сентября возле здания ж/д вокзала будет дежурить автобус.
          Соревнования проводятся 30 сентября - 03 октября 2009 г.
3. Организаторы соревнований
         Организаторы соревнования: Министерство спорта, туризма и молодежной политики РФ, Всероссийская Федерация гиревого спорта.

          Проводящие организации: Министерство по физической культуре и спорту Ростовской области, Администрация Октябрьского (с) района Ростовской области, Федерация гиревого спорта Ростовской области.
4. Требования к участникам соревновании и условия допуска
В соревнованиях участвуют сборные команды субъектов Российской Федера​ции. Состав команды: 17  спортсменов 1995 г.р. и старше,   1   тренер,   1   судья.   Раз​решается  выставлять произвольное количество участников в любых весовых ка​тегориях. Участники должны иметь квалификацию не ниже  спортивного разряда КМС и допуск врача.
5. Программа соревнований
30 сентября 2009 г. 
Заезд участников соревнования

· 13:00-17:00 Мандатная комиссия 

· 17:00-18:00 Совещание представителей и судей

· 18:30-19:30 Взвешивание мужчины длинный цикл все категории (60, 65, 70, 75, 80, 90, +90 кг) и эстафеты

· 19:30-20:30 Взвешивание женщины все категории (60, 70, +70 кг)
· 21:00-00:00 экскурсия на набережную р. Дон в г. Ростове-на-Дону
01 октября 2009 г.
· 10:00 Выступление группа Б женщины все категории

· 11:00 Выступление группа Б мужчины длинный цикл все категории

· 15:00 Парад открытие соревнований

· 15:30 Выступление мужчины длинный цикл группа А все категории

· 17:00 Выступление группа А девушки все категории

· 18:00 Эстафета длинный цикл

· 19:00 Награждение победителей и призеров, подведение итогов 1-го дня соревнований
· 19:30-20:30 Взвешивание участников двоеборья  в.к. 60, 65, 70, 75 кг 
· 21:00-22:30  научно-практическая конференция
02 октября 2009 г. 
· 10:00 Выступление группа Б весовые категории 60, 65, 70, 75 кг

· 14:00 Выступление группа А весовые категории 60, 65, 70, 75 кг

· 16:30 Награждение победителей и призеров, подведение итогов 2-го дня соревнований
· 18:00-19:00 Взвешивание участников двоеборья в.к. 80, 90, св. 90 кг и эстафеты
· 20:00-23:00 экскурсия на набережную р. Дон в г. Ростове-на-Дону
03 октября 2009 г.
· 10:00 Выступление группа Б весовая категория 80, 90, св. 90 кг

· 13:30 Выступление группа А весовая категория 80, 90, св. 90 кг

· 15:30 Эстафета (классический толчок) 

· 16:15 Награждение победителей и призеров, парад закрытия соревнований

· 18:00 Подведение итогов, выдача протоколов, БАНКЕТ

· 19:00 Отъезд участников
Соревнования проводятся с гирями весом 32 и 24 кг.
6. Условия подведения итогов
Победитель в каждой весовой категории определяется в соответствии с прави​лами соревнований. При одинаковом количестве подъемов у нескольких спортсме​нов преимущество получает:
· участник, имеющий меньший собственный вес до выступления;
· участник, имеющий меньший собственный вес после выступления;
· участник, выступающий по жеребьевке впереди соперника.
Командный зачет для территорий определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными  участниками  соревнований (5 ДЦ, 5 двоеборье, 2 девушки)   по следующей таблице:
1 место - 20 очков, 2 место - 18 очков, 3 место - 16 очков, 4 место 15 - очков, последующие места на 1 очко меньше.
Утвержденные протоколы соревнований представляются в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее Управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней по окончании соревнований.
7. Награждение
Победители  личных соревнований награждаются медалями и дипломами пер​вой степени Минспорттуризма России.
 Участники, занявшие 2-3 места, награждаются медалями и дипломами соответ​ствующих степеней  Минспорттуризма России. 

Победитель в командном зачете награждается Кубком и дипломом 1 сте​пени, команды- призеры награждаются дипломами соответствующих степе​ней Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие победителей, награждаются дипломами 1 степени Миниспорттуризма России.
8. Условия финансирования
      Расходы по участию в соревнованиях: проезд в оба конца, питание, размеще​ние участников, тренеров, судей, вызванных в составе команд, несут команди​рующие организации.
9. Заявки
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  до 15 сентября  в штаб-квартиру ВФГС:  249034 Калужская область, г. Обнинск, ул. Ленина, д.194, оф. 6. Тел./факс: (848439) 2-07-32. 
          Ответственный секретарь  Барышева Анна Николаевна т.  8-909-25-25-8-25;
 E-mail: ispolcom-vfgs@yandex.ru   Морозов Игорь Викторович 8-918-569-1-555.
Без предварительных заявок команды или участники к соревнованиям допус​каться не будут.
В день приезда в мандатную комиссию подаются следующие документы: паспорт, именная заявка, подписанная руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, договор о страховании (ориги​нал).

Индивидуальные стартовые взносы с каждого участника соревнований вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Стартовый взнос за участие в командной эстафете составляет 350 рублей с каждого участника

В соответствии с решением Внеочередной конференции ВФГС (Протокол № 1 от 20 января 2009г.) установлены взносы за участие в соревнованиях:

1. для регионов, зарегистрировавших региональное подразделение ВФГС: 

            А) при уплате  ежегодного членского взноса – 5000 руб., стартовые взносы на соревнованиях – взрослые и юниоры 700 руб., юноши – 500 руб.

             Б) без уплаты  ежегодного членского взноса – взрослые и юниоры 1400 руб., юноши 1000 руб.

2. для регионов, не зарегистрировавших региональное подразделение ВФГС:

            А) при уплате ежегодного членского взноса – 10 000 руб., стартовые взносы на соревнованиях – взрослые и юниоры 1400 руб.; юноши 1000 руб.

             Б) без уплаты  ежегодного членского взноса – взрослые и юниоры 2800 руб., юноши 2000 руб.

Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

          За счет стартовых  взносов осуществляются расходы на оплату работы судейской коллегии и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьей соревнований.

