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rHpEBOMY CIOPTY CpeaH 1oHomeil u aeBymex 1991 r.p. u MoJiozKe.

1. Iesn 1 3a0a4u.

CopeBHOBaHHMS NPOBOISTCS C IENbiO TNPHUBICYCHHS MOJOJSKH K
CHCTeMATHYECKHM 3aHATUAM (QU3KYJIBTYpOH H CHOPTOM. VYKPEIUISHHIO HX
370pOBBS M (DOPMHDOBAHMIO 370POBOTO 00pasa XM3HM MOJOJOTO MOKOTEHHST
POCCHSH, DasBUTHS M TOMyJIAPH3ALMK THPEBOTO CIOPTA CPesHt JOHOLIEH H
nesymek B Poccuiickoii @enepanyy, IOBBIIICHHUS YPOBHS CIOPTHUBHOMN
[IOITOTOBNEHHOCTH M CIOPTHBHOrO MacTepctBa. OGMeEHa OMBITOM paGoThI
TPeHEpOB 1 OPraHU3aTOPOB CIIOPTHBHBIX MEPONPUSATHI.

[ToBHILIEHHs KauecTBa PabOTHl PErvOHANBHBIX OTAENEHHH M CIOPTHUBHBIX IIKOT
Or'®CO "I0nocrs Pocenn”.

2. PyKoBOJCTBO IPOBEJeHHEM COPEBHOBaHMIi.

OfIee PYKOBOACTBO 1O MOATOTOBKE ¥ TPOBEJEHHIO COPEBHOBAHHMH
ocymectsaser Komurer OI'@CO «tOnocTs Poccnm».

HernocpencTseHHOE TIPOBETIEHHE COpeBHOBaHH# OCYILECTBIIAET
PermonansHoe otaenenne OI®CO  «lOnocte Poccum», VYmpasienue IO
(u3maeckoll KynbType u criopTy Knposckoit obnactu cosmectHo ¢ Denepanueit
Tupesoro criopra KupoBckoi 06acTu, OPTKOMUTETOM U Cy/IGHCKOH KOJUIeTHeH.

OTBETCTBEHHOCTH 3a TIOATOTOBKY CIIOPTHBHBIX COOPYXKEHHH, MEAULUIUHCKOS
ofcnyxuBanue, obecriedeHHe Mep Ge30TacHOCTH, OpraHHM3ALMIO CY[ICHCTBa,
TpUeM 1 pa3sMeIleHHe YIaCTHHKOB BO3/IAraeTCs Ha OPrKOMUTET.



                       
3. Сроки и место проведения соревнований.
   Соревнования проводятся с 20 по 23 ноября 2009 года в г. Киров 

Кировской области  ул .Московская 1 «В» с/к « Динамо ».Заезд 20 ноября.
Торжественное открытие соревнований 21 ноября с 10 -00 часов
Авт. № 40, 68 , 3 ост. м-н «Мелодия» ориентир гостиница «Центральная » 

Размещение в гостиницах : 
1. « Спортивная »- 200 м  ул Чапаева 67 при выходе с ж/д вокзала направление движения на 11 часов через площадь привокзальную , 

2. « Турист» при Областной  станции  туристов »  ул.Воровского 16 корп.1 (угол улиц Воровского – Свободы (железные ворота) – проезд № 68,40 до ост .Филармония перейти на другую сторону улицы , пройти 1 квартал по левой стороне улицы Воровского до ул.Свободы свернуть на лево , с правой стороны гостиница  , 

3. « Губернская» угол ул.Орловской и ул .Большевиков –74  проезд от вокзала авт. № 68,40 до ост. Филармония при выходе из транспорта  идти прямо по направлению движения  транспорта до перекрестка,  на светофоре повернуть направо и идти прямо до следующего «Т» образного перекрестка затем повернуть налево – идти  50 метров  прямо - гостиница справа 

                4. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования разрешается проводить на спортивных сооружениях принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при условии наличия актов технического состояния сооружения в части готовности к проведению мероприятий в соответствии со следующими документами:

а). «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении спортивных массовых мероприятий» (Утверждено Комитетом по физической культуре и спорту при Совете министров СССР от 17.10.1983г. № 786);

          б). «Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (Утверждено Комитетом Российской Федерацией по физической культуре и спорту от 01.04.1994г. № 44);

  с).  Нормами пожарной безопасности в соответствии с Приказом МЧС от 20.06.2003г. «Об утверждении норм пожарной безопасности «проектирование систем оповещения людей о пожаре в зданиях и сооружениях (НПБ 104-03)».
Выполнение требований безопасности обеспечивает директор спортивного сооружения,  контроль за выполнением требований и наличием акта технического обследования спортивного сооружения осуществляют руководитель организации проводящей соревнования и главный судья соревнований.
5. Порядок допуска к соревнованиям.
В мандатную комиссию соревнований перед взвешиванием представляются следующие документы:

-  вызов Комитета ОГФСО «Юность России»;
-  именная медицинская заявка заверенная областным спортивным диспансером, заполненная согласно правил соревнований в 2-х  экземплярах; 

-  паспорт (свидетельство о рождении);

-  справка с места учебы;

        -  договор (оригинал) о спортивном страховании несчастных случаев
           жизни и  здоровья на каждого спортсмена;

-  документ, подтверждающий классификацию спортсмена.
Выезд команд  разрешается при получении официального Вызова.

До 14 ноября Региональные отделения направляют заявки в Комитет по факсам: (495)129-60-69, 125-39-50 или проводящей организации Федерации Гиревого спорта Кировской области ( 8-83361-4-88-04, 4- 88- 05, 4- 88- 06, 

8 – 9128282628, или на электронный адрес federation_girya@mail.ru ,
сайт FGS- 2005.narod.ru  - с указанием поименного списка спортсменов и тренеров, выезжающих на соревнования. 
Без заявки спортсмены к соревнованиям не допускаются.

Сверх вызова допускаются спортсмены за счет не доезда, по согласованию с Комитетом.

6. Программа соревнований.

20 ноября 2009 г.  -  День приезда по адресу: гост. «Спортивная » 
ул .Чапаева -67  при выходе с ж/д вокзала направление движения на 11 часов 

                                  через привокзальную площадь, держаться левой стороны.

     С 8 .00 - 18.00              Взвешивание участников соревнований и 

                                           мандатная  комиссия  в течение дня на базе
                                     гостиницы «Спортивная» 1 этаж  кабинет 87 
                     девушки весовые категории      60, 70,+70 кг 

                       юноши весовые категории до  55, 60, 65, 70  кг 
    12.00 – 18.00  -Экскурсия по городу «Старая Вятка» от гост.« Спортивная».
    18.00 – 19.00  -  Совещание представителей команд и судей.
  21 ноября 2009 г.  

                  8.30      -   Доставка участников к месту соревнований от гостиниц.
   10.00 – 17.00      -  Соревнования девушек в рывке, юношей в двоеборье.
   18.30 – 19.30      -  Взвешивание участников  75,80 ,+ 80 гост. «Спортивная»
   20.00                   -  Заседание судейской коллегии 
22 ноября 2009 г.  

                 8.30      -   Доставка участников к месту соревнований от гостиниц.
  10.00 – 13.00      -  Соревнования  юношей в двоеборье. 
  15.00 – 16.00      -  Награждение победителей и призеров соревнований.

  16.00  -  Получение протоколов, закрытие соревнований, отъезд участников.  

	Девушки
рывок
	Юноши 
Двоеборье
   толчок и рывок 
	Эстафета – по линии ФГС КО
Юноши толчок 2-х гирь 24 кг

Девушки  рывок гири 16 кг

	Весовые категории , кг 
	Команда 6 спортсменов (5+1) 
1 девушка

	До 60, 70, + 70
	До 55,60,65,70,75,80св.80
	

	Г и р и , кг
	Регламент по 2 минуты
на 1 участника

	16
	24
	


Состав команды 10 спортсменов ,тренер – представитель, судья 
Программа и расписание соревнований по гиревому спорту корректируется главным судьей непосредственно перед соревнованиями в зависимости от количества заявленных участников.
7. Условия подведения итогов.

Личные места спортсменов определяются по лучшему результату в каждой весовой категории по сумме двоеборья у юношей и по сумме подъемов с двух рук с одноразовым перехватом в рывке у девушек .

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных 7 зачетными участниками (6 юношей + 1 девушка) :

  1 место – 25, 
  2 место – 22,
  3 место – 20, 

  4 место – 19 и т.д.

В командный зачет разрешается 1(одно)сдваивание в 1 весовой категории.
При равенстве очков преимущество получает команда занявшая 1,2,3 и т.д. мест
8. Награждение участников соревнований.
	Награждение 

	
	Кубок
	Медаль
	Диплом
Грамота
	Приз по ФГС КО

	1 место 
	 Команда


	Лично


	Лично 

Команда 

Команда Эстафета

Тренер
	Абсолютный результат по сумме  двоеборья у юношей 

и в рывке у девушек

	2 место
	Команда


	Лично


	Лично 

Команда 

Команда Эстафета
	

	3 место 
	 Команда


	Лично


	Лично 

Команда 

Команда Эстафета
	


Лучшие судьи соревнований награждаются благодарственными письмами.
9. Финансовые условия приема участников.

Расходы по организации и проведению соревнований производятся за счет Комитета ОГФСО «Юность России». 
Расходы, связанные с проездом участников, тренеров к месту соревнований и обратно за счет командирующих организаций.
Дополнительные условия финансирования указываются в Вызове.
К участию в «Первенстве » допускаются  спортсмены  подавшие предварительную заявку до 14 ноября 2009 г ., и оплатившие стартовый взнос на мандатной комиссии :

юноши -    300 рублей за двоеборье ,

девушки - 300 рублей за упражнение рывок .

Эстафета - 250 рублей за участие от команды  проводит 

Федерация Гиревого спорта Кировской области.
Наличие спортивной страховки обязательно !!!  Спортивная форма : спортивные трусы или штробсы (лосины длиной до колена) + футболка с коротким рукавом  без воротничка и надписей

10. Требования к судейству соревнований.

1. Соревнования проводятся по Правилам Всероссийской Федерации гиревого спорта от 16 сентября 2008 года.

2. В Главную судейскую коллегию соревнований включаются судьи только всероссийской категории.


3. Назначение Главного судьи и главного секретаря соревнований должно быть согласовано с  Комитетом  ОГФСО «Юность России».

Проводящая организация КРО ОГФСО «Юность России».
телефон  для справок  8- 8332- 32-18-52  Старцева Ольга Анатольевна

Федерация Гиревого спорта Кировской области
( 8-83361-4-88-04, 4- 88- 05, 4- 88- 06, 8 – 9128282628, 

электронный адрес federation_girya@mail.ru ,

положение на сайте  FGS- 2005.narod.ru  ) 

Контактное лицо Президент ФГС КО Бронников Сергей Анатольевич
